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臨床研究のお知らせ 

 
臨床研究責任者 駒⽊野病院 精神科診療副部⻑ 岩垂 喜貴  

 
 このたび当院では、倫理委員会の承認のもと、⼊院された患者さんの診療情報を⽤いた下記の医
学系研究を実施することになりました。倫理指針および法令を遵守して実施しますので、ご協⼒を
お願いいたします。  
この研究は過去のカルテ情報を⽤いた調査であるため患者さんへの新たな負担は⼀切ありません。

また、患者さんのプライバシー保護については最善を尽くします。本研究への協⼒を望まれない患
者さんは、その旨を下記に⽰しました連絡先までお申し出下さいますようお願いいたします。  
 
研究課題名 

「⻑期拘束を要した児童⼊院患者に対する後向き研究」 

 
研究の⽬的 
児童精神科専⾨病棟の⼊院治療では、やむをえず⻑期（1 ヶ⽉以上）の⾝体拘束が必要となる場合

があります。この研究で調査を⾏うことにより (1)⻑期にわたる⾝体拘束が必要な患者さんにどの
ような治療を⾏うことが望ましいのか (2)⾝体拘束が患者さんにどのような影響を及ぼすのか を
明らかにし、より良い治療が⾏えるようになることを⽬的とします。 

 
研究の対象・⽅法 
2012 年 8 ⽉ 1 ⽇から 2020 年 3 ⽉ 31 ⽇の期間において駒⽊野病院児童精神科病棟で延べ⽇数 1

ヶ⽉以上の⻑期拘束が必要であった全患者さんを対象とします。年齢、性別、診断、現病歴、⽣育歴、
⽣活歴、家族歴、既往歴、臨床検査（⼼理検査含む）､治療内容、⾏動制限に⾄る要件、⾏動制限延
べ⽇数をカルテ情報から調査します。 
 
個⼈情報の保護等 
本研究で得られた情報は本⼈が特定できない⽅法で厳重に管理し、研究成果の公表の際には、匿名

性に配慮し、個々の患者様を同定できる内容を公開することはありません。研究成果の公表後に、研
究参加を拒否することはできませんが、本研究への質問、および「参加したくない」（研究の対象か
ら外してほしい）と思われる⽅は、連絡担当者へご連絡ください。この研究への参加に参加したくな
いと意思表明されても、不利益が⽣じることは⼀切ありません。 
 
問い合わせ先 
医療法⼈財団⻘溪会 駒⽊野病院 
住所︓〒193-8505 東京都⼋王⼦市裏⾼尾町 273 
電話番号︓042-663-2222（病院代表） 
連絡担当者︓児童精神科 岩垂 喜貴 


