
6月「アルコール家族プログラム」のお誘い 

アルコール依存症の家族を持つ人のためのプログラム 

  入梅の候、みなさまいかがお過ごしでしょうか︖駒木野病院アルコール総合医療センターでは、アルコ
ール依存症の当事者だけではなく、その家族に向けたプログラムを実施しています。病気の理解、同じア
ルコール依存症の家族を抱える人との交流まで幅広く対応しております。医師、コメディカルスタッフの専門
的な観点から、ご家族をサポートいたします。 
 

家族会 

日時︓2021年 6月 5日（土）13時 30分～14時 30分 

場所︓B棟アルコールデイケア室   参加費︓100円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今月のテーマ 「最近うれしかったこと」 

アルコール依存症の方を抱えるご家族が集まり 

お互いに近況や経験を共有する場所です。 

「なぜこんなに辛いのか」「こんなときどうしたらいいのか」 

ざっくばらんに様々なことを話したり聞いたりすることが出来ます。 

まずは家族会に来ていただき、 

ご家族様の心の重荷を少しおろしてから病気の知識や 

コミュニケーションスキルを獲得されることをおすすめしています。 



アルコール講習会 

日時︓2021年 6月 19日（土）13時 30分～14時 30分 

場所︓B棟集団療法室   参加費︓500円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※新型コロナウイルス感染症対策に関するお願い※ 
・マスク、フェイスシールドの着用をお願いいたします。  
・体調不良の方はご遠慮ください。 
・来院されましたら本館正面玄関にて検温を行ってください。（体温が 37.0度以上だった場合は、参加
できません） 
・クラスター発生時、追跡調査が必要になりますので、ご連絡先の記載をおねがいいたします。 
・部屋に入られましたら手指消毒をお願いいたします。 

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、やむを得ず中止する場合がございます。 

 

アルコール講習会では、 

第Ⅰ部で精神科医師による 

アルコール依存症についての講義を行います。 

アルコールとはどんなものなのか、またアルコール依存症の治療とは 

どのように行われるのかといったことを詳しくお話しします。 

第Ⅱ部では、ご家族様対象のプログラム紹介を行います。 

 

お問合せ  アルコール総合医療センター（予約は不要です） 
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