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１1月 

●1・15日(土) AM ファミリープログラム 
●7・21日(金) 13:30 いっぽの会 (オープンルーム) 
●22日(土) 13:30 ご家族のためのサポートグループ 

(オープンルーム) 
 

１2月 
●5・19日(金)13:30～ いっぽの会 (オープンルーム) 
●6日・20日(土) AM ファミリープログラム 
●19日(金) 13:30～元気のひろば(グリーンホール) 
  イベント 『絵本で楽しむクリスマス』 花音さん 

 

 
皆さん、こんにちは︕10月 24日の元気のひろばのゲストはボンシュシュさんでした。ボンシュシュさんは B型事業所のパン屋さん

です。ゲスト３名、職員１名でいらっしゃいました。以前ボンシュシュさんはすごく素敵なお店なんだよ、という噂をうかがっていたの
で、打ち合わせでお店に行くのがすごく楽しみでした。実際行ってみると、もう、お店がオシャレ過ぎて、パンがおいしすぎて、圧巻でし
た︕正直、お店はそんなに広くないのですが、棚にいろいろな種類のパンが所狭しと並んでいました。パンの種類がとにかく多く、ディ
スプレイがうまいので、店がオシャレ。本当に噂以上で感動しました。私はその日の昼食分のパンだけでは選びきれず、次の日の昼
食分のパンも買いました。レジも最新式で会計がしやすかったです。元気のひろば当日のお話ももちろん、とても良かったです。職員
さんがインタビューする形で３名のゲストがお話をしてくれました。特に私に響いた話が、「不調な時はどうしますか︖」という問いに応
えたゲストの A さんの話。私は「本調子ではない時は」と A さんが言った時、私は「休みます」って続くのかな︖と勝手に想像しまし
た。しかし、A さんは「自分のペースで仕事をします」と続けたんです。A さんの仕事に対する真剣さを感じました。私ももっと仕事と向
き合わないとなと思わせてくれた一言でした。すぐ仕事を休んで投げ出すのではなく、少し無理してでも自分のペースでいいから作業
をするという A さんの姿勢に尊敬です。ボンシュシュさん、皆さん、ありがとうございました︕ 

 

イベント広場(11月・12月予定) ＜●院内★その他＞ 

 

元気のひろば クリスマス特別編 

「元気のひろば」から (文︓元気のひろば担当,児玉)  

 
12月の“元気のひろば”はクリスマスイベント︕ 

花音さんの朗読による 「絵本で楽しむクリスマス」 です。 
患者様にお声掛けいただくのはもちろん、 
職員の皆様も是非ご参加ください︕ 

 

12月 19日(金) 13:30～ グリーンホール 

☆院内職員向け 


